
 

HEALTHY LIFESTYLE 

DOE- EN ERVAARDAG 
Laat u inspireren en motiveren door 
verschillende lezingen en workshops. 

Kom snuffelen, struinen en ervaren bij de 
verschillende standhouders en maak 
kennis met proeverijen, aanbiedingen en 
doe-dingen op het gebied van gezondheid 
en lifestyle.  

 

Iedereen is van harte welkom! 
 

MFC Eeltsje’s Hiem, entree gratis.  
Zaterdag 9 november 11.00-16.00 uur 


